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Cumpliendo con las Necesidades de la Salud Sexual y Reproductiva de Jóvenes Vulnerables: Una Caja de Herramientas para Monitoreo y Evaluación
Introducción General

La visión organizacional de la IPPF/RHO para la juventud es que todos los jóvenes son capaces de disfrutar de su vida sexual libre de enfermedades, embarazos indeseados, violencia y discriminación.  Sin embargo, los jóvenes en situaciones especialmente difíciles (JSED), como los que viven y/o trabajan en las calles, los miembros de pandillas y padres adolescentes a menudo están en alto riesgo de contraer infecciones transmitidas sexualmente, VIH y sufrir embarazos no deseados, así como una amplia gama de desventajas sociales.  Con el objetivo de facilitar el trabajo con poblaciones de jóvenes vulnerables, la IPPF/RHO, en colaboración con sus asociaciones miembros, ha desarrollado "Cumpliendo con las Necesidades de la Salud Sexual y Reproductiva de Jóvenes Vulnerables: Una Caja de Herramientas para Monitoreo y Evaluación”, que contiene métodos de evaluación, análisis y planificación. 

Esta Caja de Herramientas para servicios de salud sexual y reproductiva a los jóvenes vulnerables ha sido desarrollada y probada en colaboración con las asociaciones miembros de la IPPF en Bolivia, Guatemala y Perú, y se puede adaptar para cualquier población de jóvenes vulnerables.  La Caja incluye una encuesta y herramientas de análisis para medir las actitudes y el nivel de comodidad de proveedores y personal que trabajan con poblaciones de jóvenes vulnerables.  La Caja también incluye herramientas para evaluar la medición de línea de base y final de los conocimientos, actitudes y comportamientos entre los jóvenes. Estos instrumentos han sido probados a través de muestras en estos tres países y han sido útiles en la recopilación de datos tanto para informar como evaluar los programas, así como para reforzar los servicios existentes. 

La Caja de Herramientas para servicios de salud sexual y reproductiva a los jóvenes vulnerables está disponible para descarga en www.ippfwhr.org/EvalToolkit-VulnerableYouth_sp.  Estas herramientas deben ser adaptadas al contexto local y, por esta razón, las ofrecemos en la forma de documentos Word, que permiten todas las modificaciones necesarias para satisfacer las necesidades de la organización que las implementará.  A continuación, una descripción de las herramientas incluidas:

• La Encuesta sobre conocimientos, actitudes y prácticas de salud sexual y reproductiva de jóvenes vulnerables está diseñada para recolectar resultados de medición de la línea de base y final de los comportamientos de protección y conocimiento de los jóvenes vulnerables acerca de las ITS y el VIH, y su exposición a la intervención de la organización ejecutora.  Esta herramienta permite la toma de muestras y la comparación de cuatro grupos de riesgo de jóvenes distintos y puede ser utilizada tanto para informar sobre la evolución del programa como para evaluar sus efectos.  Una guía de implementación, un libro de códigos, clave de respuestas y base de datos SPSS también están disponibles para facilitar el análisis.

• La Encuesta de proveedores que trabajan con jóvenes vulnerables está diseñada para evaluar las actitudes y los niveles de comodidad del personal en todas las capas de las organizaciones que atienden, o planean atender, a las poblaciones de jóvenes más vulnerables.  Puede ser utilizada para recolectar información sobre las actitudes y los niveles de comodidad del personal que trabaja con las poblaciones de jóvenes vulnerables, lo que puede servir de referencia para la capacitación del equipo y para la adopción de estrategias de supervisión.  Además, algunas preguntas clave pueden servir como indicadores de línea de base y finales para evaluar los resultados del proyecto.  Una guía de implementación, un libro de códigos de conducta, clave de respuestas y base de datos SPSS también están disponibles para facilitar el análisis. 

La Caja de Herramientas para servicios de salud sexual y reproductiva a los jóvenes vulnerables es un conjunto de instrumentos en evolución.  Tras la revisión y aplicación de ellos, esperamos que usted comparta informaciones y envíe comentarios a Shelly Makleff en smakleff@ippfwhr.org.
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